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L’innovation avec et pour les personnes en situation de handicap.

L’association bretonne My Human Kit s’envole à Tokyo pour le Fabrikarium, 
premier Makeathon franco-japonais qu’elle co-organise.

My Human Kit, l’association dédiée à la fabrication de solutions d’accessibilité avec, par et pour les personnes en situation de 
handicap, co-organise la première rencontre franco-japonaise dédiée au handicap à travers la fabrication numérique. L’événement 
baptisé « Fabrikarium Tokyo » se déroulera du 4 au 6 mai 2023 à Tokyo. Cinq équipes franco-japonaises de 10 personnes auront 
pour défi de « co-inventer » plusieurs prototypes dans un temps record. L’objectif : imaginer et partager des solutions répondant 
aux problématiques du quotidien des personnes en situation de handicap.

Fabrikarium Tokyo : premier Makeathon franco-japonais dédié au handicap, à la fabrication numérique et aux biens 
communs.

Cette édition du Fabrikarium est pour la première fois franco-japonaise et allie handicap, fabrication et biens communs. 
Les associations françaises et japonaises My Human Kit et FabLab Shinagawa en sont les organisatrices avec le soutien de 
l’Ambassade de France au Japon. Les 50 participants (membres des communautés de My Human Kit et de FabLab Shinagawa) 
et 150 visiteurs se donneront rendez-vous à Tokyo du 4 au 6 mai 2023 au Musée National des Sciences Émergeantes et de 
l’Innovation : le Miraikan.

Au terme de l’événement, 5 solutions techniques et personnalisées seront présentées. L’ensemble des réalisations seront 
reversées dans le bien commun et accessibles librement et gratuitement partout dans le monde.
Plus d’informations sur https://fabrikarium-tokyo.org/?page_id=378

« Ce Makeathon est une opportunité de découverte et de synergie des compétences 
de chacun des makers français et japonais. C’est une ouverture sur le monde pour faire 
se rencontrer des citoyens, chercheurs, acteurs des secteurs de la santé, du handicap 
et de la fabrication numérique. C’est aussi une occasion de montrer que l’intelligence 
collective est une alternative à l’innovation dite « classique », souvent peu adaptée 
au marché du handicap constitué de secteurs niches » explique Nicolas Huchet, co-
fondateur de My Human Kit.

Les partenaires de l’événement. 

L’Ambassade de France au Japon, BNP Paribas et la Fondation Maaf Initiatives et 
Handicap ont déjà accepté de soutenir My Human Kit dans l’organisation de cet 
événement et la promotion de l’Handicapowerment à travers le monde. Par ailleurs, 
My Human Kit pourra une nouvelle fois compter sur des partenaires engagés dans 
la réalisation technique des solutions : l’Inria, l’INSA Rennes (35) et le Humanlab 
Saint-Pierre (34).

Nicolas Huchet / nico@myhumankit.org
Pauline Théophane / pauline@myhumankit.org
07 66 31 69 35



My Human Kit au Fabrikarium : cinq projets innovants au service du handicap. 

My Human Kit mobilise sa communauté et ses partenaires pour emmener une délégation 
pluridisciplinaire : chercheurs, ingénieurs, designers, bénévoles, salariés de l’association et porteurs de 
projets en situation de handicap. Ils mutualiseront leurs connaissances et savoir-faire avec des makers 
nippons autour de 5 solutions :

	 . « Gadget tools » (projet français) : outils de prothèse de main adaptés et 			 
	 interchangeables pour cuisiner, faire du vélo, du sport, bricoler, etc. 

	 . « No taboo » (projet français) : toilettes japonaises nomades et adaptées pour plus 		
	 d’autonomie lors de déplacements hors du domicile ; 

	 .« Eye show » (projet japonais) qui permet de jouer de la musique et de contrôler les 		
	 effets visuels de scène (lumière, fumée…) avec les mouvements des yeux ; 

	 .« Mirai Can See » (projet japonais) : accessibilité du contenu des expositions du Miraikan 	
	 pour des personnes malvoyantes grâce à l’impression 3D ;

	 .« Onsen cane » (projet japonais) canne anti-dérapante et adaptation d’orthèse de jambe 	
	 pour se déplacer plus facilement et en toute sécurité. 

À propos... My Human Kit

Co-créée en 2014 à Rennes par Nicolas Huchet, My Human Kit 
est une association loi 1901 dédiée à la fabrication de solutions 
d’accessibilité et d’autonomie pour et par les personnes en situation 
de handicap : aides à la mobilité électrique, appui-tête motorisé, 
imprimante braille... Chaque projet est conçu spécifiquement 
pour et avec la personne dans un laboratoire de fabrication : le 
Humanlab. Depuis son inauguration à Askoria Rennes en 2017, 
plus de 300 projets ont été réalisés, soutenus par les 8 salariés de 
l’association et les bénévoles.

Site Internet : https://myhumankit.org/
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